Silmatarkastus: mita, miksi, milloin

Aluksi kannattaa kaantaa ajatus kohti yleisia periytyvyysperiaatteita. Rotukoirien jalostus on ollut ja on myés
tulevaisuudessa oleva maaratietoista pyrkimysta rodun ihannekoiraan, joko ulkonadllisesti tai kayttéominaisuuksiltaan.
Jalostuksessa kiinnitetddn huomio vain tiettyihin yksilén ominaisuuksiin ja muu jaa taka-alalle. Useissa roduissa
jalostusmateriaali on hyvin kapea. Koirat ovat siis sukulaisia keskendan ja niiden geeniperima on hyvin samanlainen.

Kaikissa elaimissa, ja myds meissa ihmisissa, on sairautta aiheuttavia geeneja. Jos yksiléssa on vain yksi sairausgeeni
ja se on sairauden kantaja, mitaan oireita ei tule, paitsi sukupuoleen sidotuissa sairauksissa.

Tilanne pahenee, jos seka narttu etta uros ovat kantajia. Talloin jalkelaisistd osa saa molemmilta vanhemmiltaan
sairausgeenin ja silloin ne saavat kyseessa olevan sairauden. Siis terveet vanhemmat ja sairaita pentuja, ndinhan ei
toivota tapahtuvan.

Samat periytyvyyssaannot patevat myos silmasairauksissa. Monien rotujen perintétekijoihin on paassyt pesiytymaan
erilaisia silmasairauksia aiheuttavia geeneja. Osa naista sairauksista voidaan todeta jo pennuilla (collieilla ja shelteilla
CEA, muilla RD), mutta valitettavasti osa puhkeaa esiin vasta aikuisialla, joskus jopa 7 - 9 -vuotiaana.

Koiraa on voitu kayttda runsaasti siitokseen, ja sitten se sairastuu perinnélliseen silmasairauteen kuten PRA. Kaikki sen
jalkelaiset ovat ainakin kantajia ja osa sairaita, jos toiselta puolen on tullut sama sairasgeeni. Jalkelaisia on myds jo voitu
kayttaa siitokseen ja sairausgeeni on siirtynyt seuraavaan sukupolveen, siis lapsenlapsiin.

Nain salakavalasti perinndlliset sairaudet paasevat leviamaan rodun sisalla. Olisikin tarkeaa tutkia siitoskoirat myos
siitosuran jalkeen 7 - 9 ikavuoteen saakka 1 - 2 vuoden valein. Nainhan monet vastuuntuntoiset kasvattajat tekevatkin.

Silmatarkastuksessa pyritaan toteamaan kaikki epanormaalit rakenteet silmista. Silmatarkastaja tutkii koiran luomet,
sarveiskalvon, varikalvon (iris), linssin, lasiaisen ja lopulta verkkokalvon.

Eri roduilta etsitdan eri sairauksia, mutta aina tutkitaan koko silma ja kirjataan yl6s muutokset, myds harmittomat.
Myo6hemmissa tarkastuksissa voidaan seurata muutosten kehitystd. Normaalisti silmatarkastus suoritetaan epasuoralla
valoldhteella ja linssilla. Rakolampulla, joka on biomikroskoopin muunnos, voidaan tutkia silman etuosien rakenne erittéin
tarkasti linssin takakapseliin asti. Silmanpainemittaria ja ns. gonioskooppia tarvitaan viherkaihi-tutkimuksissa.

Silmatarkastuksen tarkoitus on poistaa sairaat yksil6t jalostuksesta ja estda sairauksien leviaminen. Koska PRA ja HC
kehittyvat useimmin vasta aikuisille koirille, on jalostuskoirat tutkittava 1 - 2 vuoden vélein rodun sairaustilanteesta
riippuen. Nain pyritddn minimoimaan sairaiden yksildiden siitoskaytto.

Suomessa colliet ja sheltit tutkitaan jo pentuina. Yli kuuden kuukauden iassa tehty uusi tarkistus on lopullinen lausunto
CEA:sta. PRA:sta tai HC:sta ei anneta lopullisia lausuntoja.

Hiukan yleisimmista silmasairauksista

PRA eli verkkokalvon asteittainen surkastuma on kaikista ikavin ja hankalin perinndllinen silmasairaus. PRA periytyy
resessiivisesti. Geeni, joka aiheuttaa sairauden, on pystytty eristdmaan.

Aineenvaihduntahairién takia verkkokalvolle kertyy kuona-aineita ja se surkastuu. Koirasta tulee tdysin sokea rodusta ja
yksil6sta riippuen 1 - 8 vuoden valilla. Usein tallainen koira joudutaan lopettamaan kaytdsongelmien ja eldinsuojelullisin
perustein. Sairauden kantajat ovat taysin terveita. Sairailla yksilGilld ndko rupeaa heikkenemaan asteittain
verkkokalvorappeuman edetessa, ensimmaisena oireena on hamarasokeus. Sairailla koirilla voidaan silman sahkdisessa
tutkimuksessa ERG:ssa havaita muutokset jo ennen verkkokalvomuutoksia.

RD eli verkkokalvon vajaakehitys on synnynnainen silman kehityshairid, jossa on eri vakavuusasteisia hairioita, lievista
paikallisista verkkokalvon poimuista sokeutta aiheuttaviin suuriin muutoksiin. Nama muutokset voidaan todeta jo
pennuilla. Paikalliset poimut verkkokalvon poimut ovat vaarattomia. Koirat, joilla on vain joitakin poimuja silmanpohjassa,
saavat silmatarkastuksessa vain merkinnan "poimuja" ja niita ei suljeta pois jalostuksesta.

CEA eli collieiden silmén kehityshairié on levinnyt hyvin laajalle osaa Suomen collie- ja shelttikantoja. Sairaudessa on
kolme eri vaikeusastetta ja vain vakavin hairié albaatio eli verkkokalvon irtauma aiheuttaa sokeuden ko. silmaan. CH ja
coloboma eivat aiheuta koiralle mitdan oireita, vaan sen nakékyky on normaalin rajoissa. Tdma onkin se syy, miksi
sairaus on paassyt leviamaan niin laajalle.

HC eli harmaakaihi sisaltdd useammanlaisia ndkdkykya haittaavia sairauksia linssissa. HC:ssa linssin l1apinakyvyys



haviaa osittain tai kokonaan, muutoksia todetaan yleensd molemmissa linsseissa. Jos linssit samentuvat taysin,
sokeutuu koira samalla. Eri roduilla hairiét alkavat linssin eri osista. Valitettavasti myds harmaakaihi kehittyy useimmin
aikuisialla. HC-hoitona sokeutuneille voidaan samentunut linssi poistaa ja myds keinolinssin asennus on samalla
mahdollista. Onneksi suurin osa HC-muutoksista on lievia, ja koira voi eldd normaalia elamaa. Jalostukseen HC-koiria ei
voi kayttaa.

PHTVL/PHPV on kirjainhirvio, joka tarkoittaa sairautta, jossa linssin ja silmanpohjan valinen sikiokautinen verisuoni ei ole
normaalisti surkastunut. Sairaudessa on eri asteita pienista kauneuspilkuista sokeutta aiheuttaviin muutoksiin. Sita
todetaan yleisimmin dobermanneilla ja staffeilla. Sairaudesta annetaan lopullinen lausunto aikuiselle koiralle.

PPM eli varikalvon (iris) kehityshairio, jossa pupilliaukon avautuminen ei ole ollut taydellistd, vaan varikalvolta lahtee
rihmoja joko linssiin, sarveiskalvoon tai toiseen kohtaan varikalvoa. Muutokset yleensa ovat lievia, eivatka aiheuta
yleensa oireita

ENTROPIUM/EKTROPIUM eli luomen rakenneongelmat, joissa liian 16ysat luomet joko kiertyvat sisdan tai roikkuvat.

DISTICHIASIS eli ylimaaraiset luomikarvat ovat perinndllinen sairaus, jossa luomen reunaan kasvaa karvoja. Nama
karvat hankaavat sarveiskalvoa ja voivat aiheuttaa silmavuotoa, silman siristelya ja sarveiskalvohaavaumia. Joillakin
roduilla karvat ovat niin pehmeita, etteivat aiheuta koiralle oireita. Oireilevilta koirilta karvat poistetaan yleensa
polttohoidolla.

Silmatarkastuskaavakkeeseen merkitaan kaikki [0ydokset silmasta myds vaarattomat, jotta muutosten kehitysta voidaan
seurata. Kaikki kaavakkeisiin piirretyt muutokset eivit ole perinndllisia sairauksia. Tama tulisi kaikkien kaavakkeita
lukevien huomioida. Kaavakkeessa on sarake "Osoittaa sairautta”". Vain tahan kohtaan merkityt sairaudet tulee kirjata
koiran jalostukseen vaikuttaviksi muutoksiksi. Linssissa todetaan usein pienid muutoksia esimerkiksi ns. suturalinjat
takakapselissa ja nukleuksen eli silman keskiosan minimaaliset samentumat jne.. Nama eivat ole perinndllisia sairauksia,
jotka vaikuttaisivat koiran jalostuskayttoon.

Virallisia silmatarkastuksia tekevat silmasairauksiin perehtyneet Suomen Kennelliiton valtuuttamat elainlaakarit, joita on
talla hetkella noin parisen kymmenta ympari maata (lista muualla tdssa lehdessd). Viralliset silmatarkastustulokset ovat
voimassa 10 - 24 kuukautta rodusta riippuen, pois lukien lopulliset lausunnot.
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